Terapia Ocupacional

Nombre y Apellido: Adriana Romero
Fecha de nacimiento: 1/08/65
Edad: 60 anos

DNI: 17.473.035

Obra Social: UOM

Fecha de informe: Diciembre 2025
Profesional: Lic. Yanina Tofful

Lugar de Atencion: Brown 1059, Reconquista-Santa Fe

Propuesta de Trabajo:

Febrero 2026 a Diciembre 2026

Prestacion de Apoyo-Terapia Ocu,pacional, Presencial-Individual

Se sugiere trabajar desde el area de Terapia Ocupacional en los siguientes objetivos
terapéuticos:

e Favorecer la activacion y fortalecimiento de la musculatura de tronco, cintura
escapular, hombro y miembro superor derecho, facilitando la estabilidad y la
funcionalidad del mismo. Para ello se trabajara sobre superficies moviles vy
estaticas favoreciendo la activacion sostenida de la musculatura postural, la
rotacion y disociacion de tronco, alcances unimanuales y bimanuales en areas
maxima del espacio, carga de peso sobre miembros superiores.

e Favorecer la activacion de la musculatura extrinseca e intrinseca de la mano a
través de cepillado, carga de peso, toma y liberacién de objetos.

e Mejorar habilidades cognitivas (orientaciéon, memoria, atencion, resolucion de
problemas) para favorecer su desempeno cotidiano y las habilidades sociales.
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